
ライセンスキーの登録

///生活習慣病管理ソフト 操作マニュアル///

デスクトップの生活習慣病管理ソフトのショートカット をクリックします。

ライセンスキーの登録を求めてきます。

［OK］をクリックすると「ライセンスキー登録」画面が開きます。

①

メールのライセンスキーをコピーし、［貼り付け］をクリックするとライセンス

キーが貼り付けられ、

［登録］をクリックすると登録さ

が完了します。

①

②

②

※ライセンスキーは令和5年5月31日

まで有効です。

③

③

※ライセンスキーは直接入力するこ

ともできます。
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起動

デスクトップのLifePlanのショートカット をクリックすると、

生活習慣病管理ソフトが起動し、

「メニュー」画面が表示されます。

生活習慣病管理ソフトはレセプトチェッカーLSの広報活動の一環として無償で提供

させていただいております。

［レセプトチェッカーLS］をクリックするとレセプトチェッカーLSのホームページ

が表示されます。

60日間無料トライアルを実施中です。お試しいただければ幸いです。

「メニュー」画面
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レセプトの準備

提出した電子レセプトを保存したUSBメモリーあるいはCD-ROMなど用意してくださ

い。

生活習慣病管理料置換えシミュレーション

「メニュー」画面の［生活習慣病管理料置換えシミュレーション］をクリックしま

す。

「対象レセプト」画面が表示されます。

［レセ電データ選択］をクリックします。

USBメモリーに保存した電子レセプトの例

①

①

②

②
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レセ電データ選択

［レセ電データ選択］をクリックすると取込むレセプトを選択する画面が表示され

ますので、まず社保の電子レセプト（RECEIPTC.UKE）を指定して、[開く(O)] 

をクリックします。

社保の電子レセプトが取り込まれました。続けて国保の電子レセプトを取込みます。

取込が完了したら、対象レセプトの診療月をダブルクリックします。

①

①

②

②

4



置換えシミュレーションの結果

対象レセプトの診療月をダブルクリックするとシミュレーション結果が表示されま

す。

① 集計結果を表示します。

② 対象疾患から対象患者リストを選択します。

③ 外来データ提供加算（50点）を請求した場合のシミュレーション結果を表示します。

④ 現在の請求と包括＝生活習慣病管理料で請求した場合の差額金額です。

⑤ 患者自己負担の差額です。

⑥ 対象患者の「詳細」画面を閲覧します。

⑦ 対象患者の「縦覧」リストを表示します。

⑧ 対象患者の療養計画書を作成します。

２回目以降は「メニュー」画面の［生活習慣病療養計画書作成］より作成してくだ

さい。

⑨ 集計結果とカルテ番号の左にチェックの入った患者を印刷します。

⑩ 全ての患者にチェックを入れます。

⑪ グラフ表示します。

①

②
③ ④ ⑤ ⑥⑦⑧

⑨⑪

⑩
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対象レセプトの ⦿糖尿病 をクリックすると、糖尿病を主病とする生活習慣病管

理料を算定する患者のシミュレーション結果のグラフに変わります。

シミュレーション結果の［グラフ］をクリックすると結果がグラフ表示されます。
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［縦覧］をクリックすると「縦覧」画面が表示されます。最大で12カ月の置換えシ

ミュレーション結果がリスト表示されます。

注：「縦覧」画面を表示するためには、複数の月の過去レセプトを取込む必要があ

ります。

［閲覧］をクリックすると「詳細」画面が表示されます。包括される医学管理等、

注射、検査、病理診断等は緑色で表示されます。
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生活習慣病療養計画書の作成

「メニュー」画面の［生活習慣病療養計画書作成］をクリックします。

「患者選択」画面が表示され、取り込んだレセプトの患者リストが表示されます。

※「計画書登録済のみ」にチェックを入れると、登録済みの患者のリストが表示さ

れます。

カルテ番号、氏名で検索することができます。

患者氏名をダブルクリックすると、新規の療養計画書作成画面が開きます。

①

①

②

②

③

③

④

④
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【①達成目標】【②行動目標】には定型文のテンプレートが用意されています。

［定型文］をクリックします。

「定型文」画面が表示されます。定型文をダブルクリックすると文章に追加されま

す。

「入力」画面が表示されます。主病を選択し、身長、体重、血圧等必要事項を入力

します。

①

①

②

②

③

⑤

④

④

③

⑤

③

④

定型文は追加、変更することができます。

⑥

⑥
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【①達成目標】【②行動目標】の入力が完了しました。医師氏名を入力します。

※医師氏名、担当者氏名は次回より選択できます。

［重点を置く領域］をクリックすると、「重点を置く領域」の入力画面が開きます。

①

①

②

②
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入力が完了したら［印刷］をクリックします。

マークをクリックすると療養計画書が印刷されます。

①

①

②

②
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２回目以降、継続で療養計画書を作成する場合は、患者氏名か作成日をクリックす

ると過去に作成した療養計画書が表示されます。

［前回do］をクリックすると、指導文章等の情報は引き継がれ、体重や血圧等の変

化するデータはクリアされて空欄となります。

必要項目を入力し、変更する箇所があれば変更して療養計画書を印刷します。

①

①
②

②

③

③
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生活習慣病管理ソフト

ー操作マニュアルー

■生活習慣病管理ソフト

□ 開発・著作 株式会社風画

〒851-2130

長崎県西彼杵郡長与町まなび野３丁目１６番地１３

□ 医学監修 長崎県保険医協会

□ 生活習慣病管理ソフトサポート窓口：

e-mail：lrd-support@po.nim.co.jp

令和４年６月１日
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